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Forord

Tack alla Naturskolor som har bidragit med utelekar till detta hdfte. Vi har inte skrivit vilka
som habidragit med vad eller vem som uppfann de olika lekarna eftersom ursprunget oftast &r
okant och de har en formaga att forandras beroende pa vem anvandaren ar. En del lekar finnsi

bocker som namnges langst bak.

Syftet med detta héfte &r att spridalekar med pedagogisk inriktning mot natur- och
miljokunskap dar hela kroppen och alla sinnen anvands utomhus.

Varfor skavi leka ute?

Leken ar en metod att uppnamaen i kursplanerna.
Leken &r ett roligt sétt att 1&ra dar endorfinerna medverkar till lust och kreativitet.
Leken fangar upp de elever som inte trivs med traditionell inlarning.

Rdrelsen och de aktiverade sinnenai leken gor att hela kroppen minns och kunskapen

sétter sig darfor djupare.

L eken kombinerar inlérning och rorelsei en tid da det & brist patid for bada dessa

delar d.v.s. integrering av teoretiska @mnen och fysisk aktivitet.

Uterummet, antingen skolgarden eller ett naturomrade langre bort, erbjuder andra
spannande upplevel ser an ett klassrum.
| uterummet saknas inte god ventilation, séllan utrymme och ljudnivan blir séllan

stbrande.

Ekologiska utelekar ger en fordjupad forstéel se for ekol ogiska sammanhang vilket ar
grunden for att forsta vara miljéproblem, vilket i sin tur & en forutsattning for att

skapa ett ekologiskt hdllbart samhalle
Lekar om naturen blir mer realistiska ute i naturen.

mats.wejdmark @naturskolan.pp.se

robert.lattman@naturskolan.pp.se
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Lekar for de yngsta

Byta trad
Allabarn stér vid ett tréd- Ett barn ropar; alaknyttar byter tréd! Baren springer och byter. Ett

annat barn ropar sedan samma sak och alla byter. Har ar rorelsen och mojligheten for varje
barn att gora sin stamma hord det viktigaste.

Kom alla mina knyttebarn

En lek pad hemvég fran skogen nar barnen borjar bli trotta. Ett barn stér an bit framfor de andra
pavagen eller stigen och ropar; kom alla minaknyttebarn! De andra barnen ropar; hur da? Da
svarar barnet t.ex.; som faglar! Allabarnen flaxar fram pa stigen. Nésta barn gar i forvéag och
ropar; kom alaminaknyttebarn!

Faglars liv
Detta & ett rollspel dar barnen far forestéllafaglar. Bérjamed att bygga

ett stort bo for plats for 15 barn. Anvand pinnar, grés, mossa, fjadrar och
annat som hittas och l&gg i en cirkel. Den vuxne kan vara fagelmamman
och barnen fér vara dgg. Lagg jackor 6ver &ggen s att de blir varma och
kan kléackas. Aggen klacks och ungarna borjar pipa efter mat. D& kommer fégel pappan med
mat. Sen & det dags att prova vingarna. Fagelmamman tar med sig en unga och testar ett varv
runt boet. Sedan borjar ungarna flyga sjavaallt langre bort fran boet. Men det géller att akta
sig for katten. Man maste ocksd akta sig for bilarna sarskilt om man &r sadesérla som trippar
pavéagen. Men det finns stenar att gomma sig pa sa att varken bilar eller katter far tag pa
fagelungarna.

Kompostcharader

Eleverna ska med kroppen visa olika saker som gar att kompostera. Blir det for svart far de
beskriva saken med ord. Den som gissar rétt far gora néasta charad, gissar man rétt flera ganger
far man vélja en som inte gjort ndgon charad annu.

Paddleken

Fungerar som sardinburken. En & padda och de andra & grodor. Paddan gar och gémmer sig,
de andraréknar (till 50) och letar sedan genom att hoppa fram. Den groda som hittar ” paddan”
gommer sig tyst bredvid och leken avslutas nér alaligger packade pa samma gomstélle.
Leken kan vara en inledning for att visa hur vissa djur ligger tillsasmmans gdmdai dvala under
vintern. Aven ormar kan varamed och ringla sig fram till paddans gomstélle.

Alla ekorrar byter bo

Eleverna stér tre och tre, en &r ekorre, de andratva haller armarna som ett bo. En person ar
t.ex. rév och vill dtade ekorrar som inte finnsi nagot bo. Vid en given signa byter ala
ekorrar bon och réven forsoker fanga ekorrarna. Man far inte ta samma bo tva ganger i rad.




Lekar om djur och vaxter

Djuret (eller véxten) i nacken

Anvéands som introduktion eller repetition. Gruppen star
i cirkel. Allaféar en lapp med ett djur fastsatt i nacken
med en kladnypa. Uppgiften &r att ta reda pa vilket
djuret i nacken & genom att stalla fragor till sina
kamrater. Kamraterna far barasvarajaeller ngj. Ge
garnatips pabrafrégor t ex: Har jag 6 ben? Har jag
pals? Sover jag pa vintern? Bada fréagande och svarande
ger nyakunskaper och nér man "ringat in” sitt djur kan
man fabytatill ett annat eller hjapade andra att svara
pafragor. Uppfoljning av leken nar allavet vilket djur
det & kan vara att diskuterat ex djurens utseende (antal
ben, fotavtryck, svans/stjart), dvervintringsform
(flytta/sovalbyta foda och péls).

Vad finns i ringen?

Allastéller sigi enring. Férdela deltagarnai grupper genom att rékna 1-2-3-4-5-6. Dessa
bildar en grupp. Rakna pa samma sétt sa att 6vriga lag far ssmmasiffror. | mitten av cirkeln
placerar man nagra aktuella vaxter eller andra naturforemal. Berétta om dem. Artbestam. Se
till att alla kan namnen. Repetera. Ledaren ropar sedan ” Fibbla, nummer fem”. Alla som har
siffran fem springer medsols ett varv. Springer sedan in i ringen genom sin egen plats och
hamtar fibblan. Den som kommer forst far en poang. Kan vederbdrande dven artbestdmma
blir det en poang till. Ledaren kan &ven ropa” Liknar maskros, fem”. Alltsa beréttanagot om
naturforemalet.

Artleken

Leken géar ut paatt tvalag tavlar mot varandrai artkunskap, snabbhet och gott minne. Samla
delar av véxter eller annat man kan finnai naturen medan du/ni undersoker omgivningen.
Delaklassen i tvalag. Placeralagen i tvarader med ansiktena mot varandra, bakom tva
grandinjer ca 10 meter frén varandra. Placera ut foremalen i mitten.

Introducera foremalen, 6-10 st beroende pa svarhetsgrad. Berétta gérna nagot intressant
om respektive foremal. Ge alaelever i badalagen ett nummer. Gor en provomgang: |araren
sager "Husmossa, nummer 3" Bada treorna springer mot varandra. Den som plockar upp
husmossan forst vinner. Lagg tillbaka mossan. Fortsétt tills deltagarna verkar vara sakra pa
foremaen i mitten.

Krama trad

Berétta att Gvningen bygger pa att man ska kunna lita pa
sin kamrat och att allt skagalugnt till. Delaini par. Den
ene har 6gonbindel och blir ledd i kringelikrokar av den
andre fram till ett tréad av sin kompis. Dar kramar, kénner
han eller hon pa trédet en stund for att sedan bli ledd och
bortvillad tillbakatill ursprungsplatsen. Nu ska personen
titta och forstka hitta " sitt” trad genom att ga runt och
kanna patraden i nérheten. Sedan byter man roller.




Ormen byter skinn

Delain elevernai grupper. Ettan, den som star forst, & ormens huvud. De 6vriga star
bredbent och haller handerna pa framforvarandes axlar. Vid given signal kryper ettanin
mellan de andras ben och vid ledets slut reser han sig upp och dunkar siste man i ryggen.
Denne dunkar i sin tur den framfér som dunkar nésta osv. tills forste man far dunken. Han
kryper da genom ledet osv. Ormen har bytt skinn nér den ursprungliga ettan star forst igen.

Ravar och harar

Hararna skatasig fran enasidan av planen (boet) till den andra dér tva hogar med
pinnar (mat) finns, utan att bli tagna av raven. Hararna far barata en pinne per gang
och & friandr de & tillbakai boet igen. De harar som blir tagnablir révar, alternativt
aker ur leken. Leken kan stoppas varje gang hararna har gjort en ” mat-hamtning”
och startas igen nér réaven/ravarnaropar nagot, t ex — Jag vill ha mat!

Tusenfotingen

Ovningen syftar till att trana samarbete och att kunnalita pa sina kamrater. Eleverna
delasini tva grupper. Ovningen sker inom ett begransat omréde. Det & nu meningen
att allaska stai ett led med handerna pa framforvarandes axlar. Nar 6vningen startas ska ala
varatysta, allaskablunda utom den som star sist i ledet. Den ska néamligen styra alla framfor
sig med hjalp av olika tecken. Vilkatecken som gruppen som ska anvanda maste eleverna
komma 6verens om innan 6vningen startar. T.ex. kan ett |4t slag pa hoger axel betyda
hogersvang, ett 14t tryck framat betyder framat osv. Bestam ett mal for tusenfotingarna t.ex.
den stora stubben.

Odlestafett

Delain klassen i fyralag, t.ex. skogsodlorna, sandddliorna, varanerna och agamerna. Bestam
en strécka som odlorna ska springainnan de lamnar dver till nasta ddla. Varje 6dla bestar av
tva personer. Den ena stér bakom och héller handerna pa axlarna eller pAmidjan. Mellan
smalbenen har bada varsin pinne som &r ca 50 cm. Né&r den enatar ett steg med vanster fot tar
samtidigt den andra ett steg med hoger fot, det & namligen sa en ddla gar. Rorelsen liknar
fiskens simteknik. Tappar man pinnen far man séttatillbaka den igen. Nér det ena paret
avklarat sin stréckatar nasta par éver pinnarna.

Fisknatet

Delain klassen i tva delar. Ena halften &r fisknét och andra hélften &r fiskar. Fiskarna simmar
omkring i en klunga och ”bubblar”. Eleverna som &r fisknat kommer 6verens om en siffra
utan att fiskarna hor det. Elevernasom &r fisknét stéller sigi en cirkel, hdller varandrai
hénderna och lyfter upp armarna sa att fiskarna kan kommain i cirkeln. Fiskarna simmar ut
och in medan fisknétet réknar hogt éndatills de kommer fram till den siffra som de bestamt.
Daféaller de ner armarna och fiskarna som &r inne fastnar i nétet. Dessa fiskar forvandlas da
till nat. Leken fortsétter tills baraen fisk ar kvar. Leken kan ocksa goras pa skridskor eller
skidor.




Skogsvaktaren

Stall upp elevernai 4 rader med 6 elever i varjerad (eller sa att det gar jamnt upp). En elev i
varjerad & skogsvaktare och stér vand mot de andrafem eleverna. De fem elevernavaljer ett
trad som star en bit bort bakom ryggen pa skogsvaktaren. Varje grupp har valt ett tréd. Nu far
varje elev, en och en, ga fram till skogsvaktaren. Skogsvaktaren stéller en fréga om tradet,
t.ex. har trédens |16v taggiga kanter? Eleven springer till trédet och kontrollerar. Springer
tillbaka och beréttar. De far barasvar jaeller ngj. Nar allafem elever svarat far skogsvaktaren
springa och hitta rétt trad. Skogsvaktaren far en gissning. Svarar han el hon fel far ytterligare
frégor stéllas tills skogsvaktaren tycker att det racker for att gissarétt. Alternativt gors det pa
tid. Grupperna har fem minuter pa sig att hjalpa skogsvaktaren till rétt tréd. Ibland kan det
varaidé att sétta dgonbindel pa skogsvaktaren eftersom de som svarar pa fragorna har en
formaga att titta patradet de pratar om och da ser skogsvaktaren vilken riktning som géller.

Tradkramarleken

Iden hér leken kan man f&in bade rorel se och kannedom om trad och vaxter. Lararen sager
namnet pa ett trad t.ex. bjork. Elevernastéller sig vid en bjork. Lararen kontrollerar sa att alla
verkligen hittat rétt. Flera kan std vid ssmmatrad. Eleverna samlas pa nytt och |araren sager
ett nytt trad eller en annan véaxt. Lararen kan ocksa prata om det eleverna hittat och titta
narmare pa det. Upprepa garna arterna flera ganger.

Skaparlek
Den hér leken fungerar om man delar in i smagrupper.

Eleverna ska samlaihop kottar for att sedan skapa,
bygga ett djur, insekt eller ndgot annat. Gruppen méaste
forst enas om vad som skall byggas och sedan hjalpas &t.
L araren hjalper om nédvandigt gruppen patraven.
Gruppen skainte avslGja for de andra grupperna vad de
skapat. Nar alagrupper & klaravisar varje grupp upp
sin skapelse och de andra far gissa vad det forestéller.
Det ger bratillfélle att prata om just det djuret el vad de
nu byggt. Det & ocksa en bralek for samarbete,
Kreativitet.




Lekar med allasinnen

Naturstig
Detta &r ett alternativ till tipspromenad. Skyltar med fragor sétts upp utmed en stig.

Exempel patext till skyltar:

- Kan du setecken i naturen pa
respektive arstid? Kan du se nésta ars
knoppar?

- Lyssna pa backen!

- Har har skogen avverkats. Forestall
dig att du gar har fore avverkningen.
Vilkaér likheterna och skillnaderna?
- Vitmossa har mycket bra
uppsugningsformaga - ett primitivt

mensskydd och blgjor forr! !
- Vem anvander vagen vi gar paoch
varfor? ‘{.'*""3‘ ﬁ,ﬁ

- Gérdesgarden tyder pa att man har
stéangslat in nagot - eler ut? Vad tror du?
- Det hér &r agort, aven kallad alggras.

- Vad &r det for dofter du kénner?

- Stéll dig hér och trampa. Vad hor du?
Hur k&nns mossan?

- Sétt dig ner och blunda. Vilkaolikaljud hor du? Vilka kommer fran naturen? Kanner du
igen ndgon fagel eller nagot djur?

- Hitta tva saker som borjar pa G!

- Skriv ditt namn i sanden!

- Hur 1angt méste du hoppa for att komma 6ver diket?

- Hur manga grona barr tror du finns pa denna tallplanta?

- Hur hog tror du tallen &? Hur lang & du sav?

- Kom pa sd manga adjektiv som passar in just dér du star nu!

- What"s the weather like today?

- How many colours do you see in the nature?

- Can you find things that begins with L!

Levande snitsel
Nér 6vningen borjar skall allt ske under tystnad. Alla ska placeras ut pa en egen platsi skogen
och sitta dér tyst och stillatills man blir upphamtad. Man skadagai riktning mot nésta person
som avlamnats. Alla ska efter att alla upphamtats tersamlas, fortfarande under tystnad.
Allastédler sig paett led, ev. forsedda med sittunderlagg. Den forste i ledet har en
klocka och far en tid d& han/hon ska borja samla upp sina kamrater, ford agsvis efter 20-30
minuter. Som ledare gér du forst och pekar ut platser for de 6vriga, garna utom synhall for
varandra. N&r alla &ersamlas kan 6vningen foljas upp pa olika sétt. Pratat.ex. om hur det
kandes att sittaensam i skogen. Var det skont eller otackt? Har vi behov av ensamhet och
tystnad? Ar det skillnad mellan forr och nu?




L&t barnen skriva ned nagra ord som de tankte pa under stunden i skogen. Skriv sedan
t.ex. en haikudikt med; rad 1 fem stavelser, rad 2 sju stavelser, rad 3 fem stavel ser gérna med
en ovéantad vandning.

Hemliga leken
Sétt er i en cirkel och blunda. Ett hemligt forema skickas runt (bakom ryggen). Var och en
far beskriva en kansla de far genom att kanna pa foremalet utan att sjavad det &r. Daala
kant paforemalet och sagt ndgot om det sa kan gruppen sakert gissa

vad det ar!

Blindgang

Leken sker i par och forutsétter att barnen & mogna nog att vara
pdlitliga forare/guider & blindbocken. V&l ut en vag att vandra och
Iat blindbocken kénna, lukta, lyssna paljud. Gaforsiktigt!

Dubletter
Lararen samlar i ca 10 naturforema och |agger foremalen pa en duk

och tacker 6ver dem med en anan duk. Gruppen samlas runt duken. Léraren tar bort duken
och sakernai 30 sekunder. Elevernatittar noga och férsoker minnas foremalen. Darefter far
elevernaleta efter likadana féremal i naturen under 5 minuter. Sedan samlar |araren eleverna
och presenterar sakerna genom att sija ndgot intressant om dem. Elevernavisar sina foremal
som de funnit. Har de hittat dubletten?

Farg- och ljudleken

Dessatvalekar gar ut pa att samlafarger respektive ljud paen plats dér man satt eller lagt sig
till ratta. | fargleken ska elevernarakna hur mangaolikafarger och fargnyanser de kan
urskilja utan att rorasgj fran sin plats. | ljudlieken anvander de sinafingrar for att réknaljud:
djur-ljud, tysta natur-ljud, allaljud utom faglar osv. Variera efter fantasi!

Lekar om ekologi och livscykler

Sparvieken
Delain elevernai fron, sparvar, sparvhokar och jéagare efter antal deltagare. Sparvarna (flaxar

med "korta” armar) jagar frona som ocksa blir sparvar om de blir tagna. Sparvhokarna
("langa” armar) jagar sparvarna som blir sparvhokar. Jagaren skjuter sparvhokarna genom att
peta pa dem med sitt finger — de blir datill fron (armarnatétt intill sidorna och hoppar pa
stéllet). Leken kan sjalvklart modifieras utifran olikateman. Arbetar man med vatten kan
kretsloppet t ex vara gronalg, mort, gadda och fiskgjuse. Hur kan vi andrai leken for att
jamvikt ska uppsta? | Sverige skjuts ju inte sparvhokar av jagare, de dor troligen en mer
naturlig dod, t.ex. av dderdom. Kanske kan jagaren bytas ut mot sjavaste doden.

Algarna
Halva klassen &r dgar och den andra halvan ar skogen (livsmiljon). Eleverna som &r skog

véjer mellan att varamat, skydd och vatten. Algarna visar vad de vill hagenom att 14gga
handerna pa magen nar om de vill hamat, stoppa tummen i munnen om de vill havatten och
l&gger hdnderna som ett tak dver huvudet om de vill ha skydd. Skogen gér samma tecken
eftersom de har mat, vatten och skydd att erbjuda lgarna.



Algarnastér i ena anden av planen, skogen pa andra sidan planen med ryggarna mot
varandra. Algarna bestammer sig for vad de behtver (mat etc.) och visar det med ett tecken.
Skogen véljer mat, vatten eller skydd och visar ocksa det med ett tecken. Efter signal vander
sig algarna. om och springer till den som gor tecknet for deras behov, skogen stér alltsa still.
De som inte far sitt behov tillgodosett far stanna pa skogssidan medan de algar som hittar réatt
behov tar med sig den personen och utokar agstammen. Skog som inte blir tagen av nagon
alg fortsétter vara skog tills de blir tagna av en @g. Diskutera hur de tre miljofaktorerna kan
reglera d gstammen.

Leken kan ocksa utokas med att t ex en jagare sétts in och far ta de dlgar som letar sina
behov. Jagaren springer fran sidan och fangar dgar och dlgarnablir dajéagare. En varg kan
kommain frén andra hallet och jaga dg. Jagaren far inte skjuta vargen eftersom den &
fridlyst, men om det dnda skulle héanda hamnar jagaren i fangelset och gar av banan.

e Jolosaiiadl

Fagelleken (variant pa dlgarna)

Istéllet for att varadlgar & elevernafaglar som soker antingen skydd/bo eller mat eller vatten.
Gangen & den sammasom i dgleken. Har en fagel funnit t.ex. vatten féljer " vattenpersonen”
med och blir fagel nasta & (omgang). Efter nagra ar/omgangar ser man hur populationen
fluktuerar kring carrying capacity, d.v.s. den storlek pa popul ationen som miljon klarar av.
Bra diskussionsinledning t.ex. om hur forandringar av vart landskap paverkar
hackningsmoajligheten for faglar.

Fallskdrmen

Pa de flesta skolor finns det en fallskarm som kan anvandas vid samarbetsovningar. Den hér
Ovningen kan anvandas som en inledning eller en sammanfattning av ett tematiskt arbete om
havet.

Allastédler sigi en cirkel och hdller i fallskarmen. Borjamed att |3ta fallskarmen bli ett
boljande hav. Ge allai cirkeln en siffra 1-5. Ettorna & stenar, tvdorna &r blastang, treorna ar
tangmarlor, fyrorna ar abborrar och femmorna ar gaddor. Nar stenarnai beréttel sen nedan
tacks med ettériga alger slapper allasom &r stenar taget om fallskarmen och beréttel sen gér
vidare. Blastangen sldpper taget nar dggen inte langre kan fasta pa stenarna, tangmarlorna nar
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de inte langre hittar skydd i bl&stangen och abborrarna nér de inte hittar mat |angre. Pa slutet
nér bara gaddorna ar kvar & situationen mycket anstrangd och det svart verhuvudtaget hdlla
| fallské&rmen. | det 1&get kan man vélja att avsluta och diskutera vad som gick fel eller att alla
plotdigt forvandlastill marinbiologer med uppdrag att forsoka rédda havet.

Expeditionen

Expeditionens kompass har en alvarlig missvisning vilket gor att experterna kommit till en
helt okand plats. | vantan paraddning vill de forstés undersoka platsen de kommit till och ger
sig snart i kast med utforskningen. Delain elevernai mindre grupper (ca 3 per grupp) och ge
dem bakgrundsfakta och en expertroll, t ex

Geografer
Experter pa hur landet bildats, berggrundens beskaffenhet, ursprung och dlder. Kan t ex redogora for varfor
omrédet ser ut som det gor.

Arkeologer
Experter palamningar av manniskan och spar efter tidigare kulturer. Kan t ex redogdra for hur |ange landet har
varit befolkat av manniskan.

Botanister
Experter pa vaxter och hur de har anpassatstill olika stallen. Kan t ex redogora for hur de forsta véxterna
koloniserade markernai omradet.

Zoologer
Experter pavilkadjur som finnsi olika omréden och hur de har anpassat sig. Kan t ex redogdra for hur man
kanner igen spér av vissadjur.

Konstnarer
Experter pavilkaregler som styr utformningen av naturen for att tilltala det estetiska sinnet. Kan't ex redogora
for varfor olika farger och former har bildats.

Kockar
Experter pa att dverleva. Kant ex redogora for pa vilket sitt expeditionens mediemmar ska hitta mat och dryck.

Gruppernafar tid pa sg att motta ett studiebesok av dvriga expeditionsmedlemmar. Gruppen

visar platsen de utsett och beréttar sinateorier. Du som ledare avgor alvaret i 6vningen dvs
ska redovisningen grunda sig pa fakta eller fantasi.
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Trollslandeleken

Delain planeni en del som & g6 och en som &r land. Gor ett streck eller 1&gg ut ett snére dar
vattenytan &r. Klassen stéller sigi §j6n och delasin i tva grupper. Den ena gruppen ska vara

fiskyngel och den andra gruppen &
trollslandelarver. Fiskynglen ska ha 4 kottar i
handen medan larvernainte har nagot. Varje
kotte symboliserar ett &r i larvens utveckling.
Fiskynglen visar vad de & genom att gora
simrorelser med armarna. Trollslandelarverna
haller ena armen rakt fram och gor en nyprorelse
med handen (for att visa att de har en klofdrsedd
fangstmask under hakan).

Larverna ska nu jaga ynglen och fanga eller
kulla dem. Fiskynglet maste dalamnaifran sig
en kotte. Med en ny kotte i handen maste larven
springa en viss strécka, t.ex. bort till ett tréd och
tillbaka, innan den kan fanga nasta. N&r
trolldandelarven fatt tag pa 4 kottar &r det dags
att tasig upp paland (fyraar har gétt). Larven
maste da passera linjen som forestéller vattenytan
och visa upp sinakottar for |ekledaren.

V& uppe paland borjar trollslandan att flaxa
med vingarna (férvandling fran larv till vuxen).
Nu far déndan springa och flaxa med armarna
tills det kommer en till trollslanda. Damats de
och byter kottar med varandra (parar sig och
lagger &gg). Utse en plats dér utbytet kan ske.
Sen tar de sig ner till §6n och blir fiskyngel (dor
efter parning). Ett fiskyngel som blivit av med
sinakottar blir trollsldndelarv. Man kan testa
olika proportioner mellan trollslandelarver och
fiskyngel.
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Himmelsporten

Denna dvning syftar till att |&ra kénna vattenlevande djurs olika stadier i livet samtidigt som

det finns majlighet att Iaggain olika praktiska klurigheter. Till en grupp pa 30 personer

behovs 2 x 15 kort med vuxnadjur, 15 kort med larvstadier, 15 svarskort och 30 kladnypor.
Det beh6vs ocksa 15 fragor och 15 uppdrag till baksidorna pa korten.

Utse en plats som & landrike, ett vattenrike och en plats som & himmelsporten. Alla
samlasi landriket och far ett djurkort fastsatt i nacken med en kladnypa. Ingen far se sitt eget

kort. Genom att titta pa varandras bilder i nacken och beskriva djuret med ord ska alaforstka
hitta sin partner (som har sasmmadjur). Parvis ska de sedan springatill nasta niva, vattenriket.

| vattenriket ligger 15 kort med larver utspridda. Varje par ska nu hittasin larv. Nar de har
hittat larven ska paren titta pa baksidan pa sinatre kort (vuxen, vuxen, larv). Tillsammans

bildar texten pa kortens baksidor en fraga, rebus eller gdta som ska besvaras.

Paren springer nu vidare till himmelsporten
dér det ligger 15 svarskort. Paren letar efter ratt
svar bland korten. P& baksidan av det rétta svaret
finns en uppgift, en praktisk klurighet, som &r
intr&desprovet till himlen. Efter utfort uppdrag
samlas paren ater i landriket.

Ovningen kan antingen goras som inledning
till ett arbete vid ett vattendrag eller som
avslutning. Ge ledtradar eller ha bocker
tillgéngligai vattenriket som hjap om dvningen
gors som inledning. Bilder palarv- och
vuxenstadier finns bland annat i boken; Vad jag
finner i §6 och &

Exempel pa praktiskaklurigheter och
uppdrag finnsi boken; Att l&rain matematik ute.
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Entiteleken

Detta & en lek som & mycket populdr och som speglar hur tufft livet & for faglarna som
véljer att stanna har pavintern. En del faglar hamstrar fron for att 6verleva vintern och dit hor
bl.a. entitan. Faglarna minns var de gémt sinafrén och kan tafram dem nér det blir svérare
tider.

Eleverna far vara entitor som kommer och hamtar
solrosfron, vilka de sedan gommer. De kan bara ta ett
fro & gangen eftersom de har saliten nabb. Frona
gommer de dltid en bit ovanfér marken sa att det inte
blir tacktaav sno.

| skogen finns inte bara entitor utan det
cirkulerar ocksa nagon/nagra talgoxar som tar
entitornas gomda fron. Ibland kommer ocksa
sparvhoken och tar en talgoxe eller entita. Genom att
den fangade fageln far springa 10 varv runt ett trad sa
ar den ater fri och far varamed i leken. HOoken &r snart
hungrig igen och fangar en ny fagel.

Genomfor tvatill fyraomgangar och bryt leken. Nu ska elevernaleta upp sina gdmda fron
och rakna dem. Lararen gar runt och tittar hur manga fron eleverna hittat och berattar att det
har varit en mycket strang vinter. Bara de som har hitta 5 fron eller fler 6verlever denna
vinter. Efter nasta omgang kanske fler éverlever pagrund av en mild vinter.

Gor sedan en genomgang och diskutera strategier. Ar det bast att |agga fronalangt bort pa
olikastéllen eller samlafrona pa samma stélle och nara?

L&gg upp det hela som ett matteproblem och/eller berétta entitors olika médor under ett
ar. Stall garna upp elevernafor att visualisera olika rakneexempel. Nagon far vara hane, hona
respektive &gg och ungar och vandra framét i tiden. Sedan plockar man bort &gg och ungar
som dor av en eller annan anledning.

Det finns otroligt mycket att ta upp kring den har leken som speglar faglarna verkliga
modor. Olika strategier for Gverlevnad & en av deriktigt stora delarnainom biologin sa darfor
kan man anvanda sig av leken sa val med sexaringar som med studenter som | &ser
beteendeekologi pa universitetet.
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Rovdjur och byte

Léat elevernabildaen cirkel. Valj tvaelever som &r rovdjur respektive byte. Bada far bindel
for 6gonen och det & rovdijurets uppgift att fanga bytet. Kommer de béda for néra cirkeln
knackar man dom forsiktigt pa axeln tva ganger sa att de vet att dar & gransen t.ex. skogens
slut. De som bildar cirkeln far se de olika strategier som rovdjur och byte anvander sig av.
Ibland smyger dom, stér still och lyssnar, gor héftiga utfall osv.

Utoka bytesdjuren genom att sétta bindel pa ytterligare 1-3 elever. Sétt bjallror langst ner
pa benen. Olika dimensioner pa bjallror ger olikaljud fran olika byten och den storsta bjalran
sétts parovdjuret. Lat rovdjuret fanga bytenatillsinga finns kvar. Forsvéra for rovdjuret
genom att bara godkanna fangst av ett specifikt byte. Forenkla genom att forminska cirkeln.
Eleverna kan sjalva bestamma vilka djur som skall varamed eller s bestams det fran borjan,
t.ex. rév, rédjur, hare, sork. Det & viktigt att de som bildar cirkeln &r tysta sa att de olika
ljuden fran bjallrorna hors (men det &r ju svart att hdllasig for skratt).

Réven lyssnar efter sorken som stér tyst bakom. Réven gor ett utfall men sorken glider
undan i sista sekund och stéller sig tyst
och avvaktar.
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Myskoxen

Klassen delasin i vargar, tjurar, kor och kalvar. Antalet
kalvar bor varaminst dubbelt sh ménga som antal et
tjurar. Myskoxarna ska vara fyra ganger fler én
vargarna. Fordelning kan bli 5 vargar, 4 tjurar, 8 kor och
8 kalvar. Man bor ha stort spelutrymme. Forse varje
varg och kalv med fargade band, instoppade i bakfickan
eller i skarpet baktill sa att det hanger fritt och gar att fa
tag pa. Det skavaraolikafarg for varg och kalv.

| starten ska myskoxflocken ” beta ostord pa den
oppnaytan”. Varje kalv betar intill sin mor. En ko haller
vakt och ramar pavisst sitt da en faranarmar sig. Vid . 4 i
upptackt av varg bildar djuren snabbt en forsvarsring. SR g g P

Tjurarnastéller sigi ring langst ut. Kalvarnallitar helt pa
korna. Den som &r kalv haller handernaom ”kons” midja och foljer helt moderns rorel ser.
Tjurarna som ror sig ytterst framfér korna bara r 6ra sig medsols. De kan doda en varg om de
lyckas snappa &t sig vargens band. Vargarna, som borjar narma sig utom synhall, kan gora
upp om nagon taktik att na kalvarna. Vuxnadjur kan de inte doda. En kalv dédas genom att
vargen rycker till sig kalvens band.

Daen kalv eller varg dodas, stannar leken och de doda lamnar spelet. De sétter sig vid
sidan och &r &skadare. Anvand garna ljudeffekter som kommunikation mellan djuren i form
av ramande och ylande. Spelet fortgar tills det blir ett naturligt slut. Antingen har ett antal
vargar dodats och resten avstar fran vidare anfall och smiter i vag, eller ocksa ar vargflocken
lyckosam och alakalvar strukit med.

Om man upprepar spelet, kan man variera antalet tjurar och vargar for att bedémanér en
god balans uppstar. Sker spelet flera gdnger med samma grupp kan man se hur taktiken
forfinas. Fler kalvar kanske fallsi inledningsskedet da vargarnas smygjakt ger effekt.
Uppmérksamma, moderbundna kalvar klarar sig bast.

Diskussion

- Vad skulle handa om vargarnainte kom &t att doda nagon kalv — om myskoxarnas,
forsvar var helt perfekt?

- Vad skulle ske om vargflockarna kom paen helt suveran jaktmetod att talivet av
kalvarna?

- Vargarna har aven andra bytesdjur, vilka kan varamer lattatkomliga. Vilka &r dessa?

- Beedlevernadiskutera”balansen” mellan t.ex. duvhok och ekorre eller rév och sork.

- Jamfor med leken ” Algarna’ for att belysa popul ationsdynamikens svangningar.

Myskoxen

Myskoxen & en stor grasatare, som bl.a. kallas” den skaggige” av eskimaerna. En tjur kan
véga 6ver 300 kg som vuxen och en ko ca 175 kg. En nyfodd kalv vager bara 10 kg.
Myskoxarnafinnsi Alaska., Kanada och pa Gronland. Ett mindre antal djur har aterinforts
till Norge och en flock har vistatsi Harjedalens fjalInara omraden. De lever oftast i

hjordar om 20 — 30 djur. B&gge forddrarnaforsvarar ihdrdigt sinakalvar. De bildar oftast
en ring med kalvarnai mitten och huvudena utdt mot hotande vargflock. Flocken betar
ofta pa den tradl6sa tundran dér naturligt skydd saknas. | dess folktomma trakter &r vargar
myskoxarnas enda fiender. Varg och myskoxe har levt i dessamiljoer i fleratusen &r i
ungefér sasmma antal.
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Bjérnleken
Eleverna skaforestalla bjornar, som soker efter

fodai omgivningen. Leken bygger paflera
grundforutsattningar for liv. | leken ska
elevernafa forstael se for vad som ar
begransande faktorer i naturen; mat, vatten,
skydd och utrymme. Bjornar behdver
strovmarker, mat majligheter att gai ide,
utrymme att foda upp ungar etc. Vid for trangt
utrymme kommer stora bjérnar att doda mindre
bjornar eller att kdra ut dem ur omradet.
Klimatférandringar kan féréndra
fodotillgangen. Blir djuren for magra kan de inte 6verlevavintern.

Material
Papper i 5 olikafarger, svart spritpenna, en burk per elev, pennor, en 6gonbindel och for
utvidgad 6vning 5 ark blétt papper. Kortmall och protokoll finns som bilagor |angst bak.

Gor ett set med 30 kort (5 x 6 st pa ett A4-papper) kort av varje farg att utgora

maten enligt féljande. Totalt 150 kort. Skriv ocksa foljande ”koder” pa korten.

Orange = Notter (N) 5st N 20 25st N 10

Bla= Bér, frukter (B) 5sB 20 25stB 10

Gul=Insekter (1) 5st112 2516

Ro6d=K 6tt (K) 5K 8 25stK 4

Gron=V axter (V) 5stV 20 25stV 10
Bjornarsfoda

En beddmning av en bj6rns nbdvandiga fordelning av foda anses vara 25% vardera av
notter (N), bar (B) och véxter (V) och 15% insekter (1) samt 10 % kott (K). Dettagdler en
genomsnittsbjorn. | Sverige finns ju varken hasselnotter eller bok- och ekollon norr om
Dadven. Var an bjérnen lever sa har den en diet som huvudsakligen &r vegetabilisk. En
bjorn i fjallregionen pavéaren &ter sakert mer kott och en bjorn i skogslandet under hosten
stoppar i sig procentuellt mer bar. Pavaren nar bjornen gar ur idet &er den mycket myror
och vaxter vid kallkalor. Nar vaxterna kommer igang borjar den dta gras, starr, fraken och
sedan 6rterna. | juni kommer de nyfodda a gkalvarna pa matsedeln under négra veckor.
Sen under sommar och host galler baren i forsta hand. Bast &r blabéar, sen hallon, lingon
och krékbar. Under hosten star baren for upp till 85 % av fordan. Hjortron prioriteras inte
dadet innehdller for lite socker, inte heller svamp och rétter. Bjornen &ter en del béaver och
kadaver men inte radjur och gnagare.

Tillvagagangssatt
1. Sprid ut papperskorten paen ytaav 50x50 m i terrangen. For att askadliggora kampen
for tillvaron skall man i terréangen lagga ut kort s att alla bjornar inte kan fa
tillrackligt med mat.
2. Lét varje elev skrivanamn pasin burk. Denna burk skalaggas pa en plats, som utgor
bjérnens ide. Eleverna placeras ut i kanten runt fangstomradet och var och en stéller
sin |ada pa den platsen.
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. Gefdljande instruktion:

Ni & alabjornar. Alla&r inte lika. En & en ung bjornhanne, som viker undan for
storre hannar, en annan unghanne var forra veckan i slagsma med en storre hanne och
&r nu skadad = hoppar pa ett ben. En annan & nastan helt blind (tunn bindel 6ver
ogonen). En bjérnhona har fétt tvillingar och dels sinkas hon i matsamlandet av
ungarna och dels maste hon samla dubbelt s3 mycket mat som de honor som bara har
en unge. Fordelarollerna pa alla deltagarna.

. Berdtta bara att korten &r olika slags foda. Eftersom bjornarna &r alléare tycker de om
en blandning av foda. De ska alltsa helst tatill sig lite av varje. Beréttainte vad
fargerna, bokstaverna och siffrorna betyder pa de kort som de skasamlain.

. Elevernamaste lufsain i fodoomradet. Bj6rnar springer inte ner sin mat utan de
samlar den langsamt strévande. Efter varje funnen lapp ska man atervandatill boet
och stoppa ner den dar. Forst déarefter soka merafoda (sa gor naturligtvisinte
bjornarnai verkligheten).

. Nér allalappar & insamlade far eleverna sortera och raknalapparnai sinakuvert. P4
ett bladderblock € dyl. f&r var och en skriva upp hur manga poéang han/hon fatt av
varje bokstav. Med hjdlp av dessa siffror séger lararen en lamplig siffra, som man
maste ha uppnatt for att Gverleva. (Tank pa att vélja sa att nagra dor). Studera siffrorna
for den skadade, blinda och tvillingmamman. Diskutera bjornhonans roll — aer hon
gav forst, eller ger hon ungarna férst? Hur gar det i respektive fall?

. Sepavar och en om de kommit upp till en alsidig foda. Lét eleverna uttalasig om hur
de sannolikt mér utifran den foda de fétt i sig. Finns det bjornar som har lagt pa hullet
och gér i ide med god overvikt?

. Ovningen kan goras om och man placerar &ven ut bl&kort for vatten: 50 lappar mérkta
med vardera 10st F=flod, S=5/6, B=béck, K=kérr och D=damm. For att ma sa bra som
mojligt skall helst en vattenkdla av vardera slaget utnyttjas.

"Kottkort" med koder

18



Gift i naringskedjan

Eleverna & hokar, ndbbmoss och gréshoppor for att visa hur
bekampningsmedel kommer in i ndringskedjorna och vilka
konsekvenser det far.

Bek&mpningsmedel

Bekampningsmedel ska forhindra forokning och spridning av obnskade organismer.
Manga giftiga kemikalier kan bli kvar i miljon och ofta koncentreras pa ovéntade och
oodnskade stéllen, t.ex. i mat, dricksvatten, vilda djur och ménniskor.

Ett bekampningsmedel mot insekter (insekticid) som kallas DDT, anvandes forr
regel bundet for besprutning av grodor. Senare upptécktes att DDT gatt in i naringskedjan
med skadliga foljder. Exempelvis &t fisk insekter som sprutats med preparatet. Gjusar,
ornar och andra rovfaglar &t fisken. Gifterna koncentreradesi faglarna— och var ibland
forsvagande och direkt doédande. Men framfor alt drabbades avkomman genom att
aggskalen blev s tunna att dggen inte kunde klackas. Skalen krossades av forddrarnas
tyngd under ruvningen eller torkade da skalet inte kunde halla fuktigheten.

DDT-anvandningen &r nu férbjuden i Sverige, men tyvarr inte dveralt i varlden.
DDT fortsétter darfor att gora sitt intdg i naringskedjan. Kvicksilverbetning & ocksa
forbjuden, men mycket kvicksilver cirkulerar i var miljo.

Skadliga bekampningsmedel anvands av manga jordbrukare. Medlet sprutas eller spridsi
pulverform pa grodorna. Bekampningsmedlet stannar i jorden eller sitter kvar pa grodan
tills den skoljs bort av regn eller konstbevattning. Den rinner ner i grundvatten, goar,
béackar, floder och hav.

Material

Till 6vningen behovs vita och fargade kladnypor (eller nagot annat material
som &r |&tt att plocka upp). Undvik material som kan blasai vag eller blir
forstérda av fukt. Det ska vara 30 stycken per elev, 20 av dem &r vitaoch 10 &r
fargade. Dessutom behovs en burk per gréshoppa (18- 20 st).

Tillvagagangssatt

1. Beréttafor elevernaatt detta & en 6vning om ”naringskedjor”. Om de
inte & véabekanta med termen setill att de kan forklara den. En néringskedja ér en
"kedja’ av levande varelser i en naringspyramid. Kedjan baseras pa att en " lagre”
medlem &ts av en "hogre”. T.ex. En gréshoppa éter vaxter. En ndbbmus éter
gréshoppor. Hokar dter ndbbmass.

2. Delain elevernai tre grupper. | en klass med 26 elever ska det vara 2 hokar, 6

nabbmoss och 18 grashoppor”. Det ska varatre ganger fler i nivan under. Ge garnade

olika djurslagen nagon form av mérkning t.ex. olikfargade gymnastikband, armbindlar

eller liknande.

Varje grashoppafar en liten burk som ska forestalla magen.

Utan att eleverna ser det sprider du pa en stor dppen plats ut "maten”, de vita och

fargade kladnyporna eller vad du nu har.

5. Geeélevernasinainstruktioner. Grashopporna ér de forsta som ska sbka efter mat.
Hokar och nabbmoss sitter tystai utkanten och ser pa grashopporna. Nér allt kommer
omkring ar ju hdkar och ndbbméss predatorer som tittar pa sina byten! Pa given signal

~w
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10.

far grashoppornagaini omradet och samlafodai
sina”magar”. De maste vara snabba for efter 30
sekunder &r tiden ute for deras” maltid”.

Nu far nabbmadssen jaga gréshoppor. Hokarna
haller sig fortfarande utanfor och ser pa Hur lang
tid jakten far ta bestdms av omradets storlek. Pa en
stor lekplan kanske man behover 60 sekunder.
Varje ndbbmus ska hafangat en eller flera
gréshoppor. Varje grashoppa som blir
nabbmusmat, dvs "kullad” maste geifran sig sin

burk till uppatande ndbbmusen och sitta ner
utanfor omradet.

Nasta steg blir att hokarnafar ge sig ut och jaga. Sammaregler géller. Nabbmoss som
fortfarande &r vid liv jagar grashoppor och dei sin tur vaxter. " Uppéatna” djur [dmnar
ifran sig burken eller innehdllet till sin predator och gér ur. Allatar med burkarna och
sétter sig i en ring nér tiden &r ute.

Frégaelevernavilkasom & ”doda’ eller " uppatna’ s att ni ser vilken djurart de
tillhor och vilket djur som & upp dem. (Om de har nagon slags markning syns ju detta
direkt.) Be sen hokarnatomma sina matburkar pa ett stélle, dar de kan rékna det totala
antalet vita och fargade " matbitar”. Skriv darefter upp hur manga grashoppor som &r
kvar och hur manga vita respektive fargade matbitar var och en har. Sa ar det dags att
anteckna antal et ndbbmadss och deras matbitar. Skriv slutligen upp de antal vitaoch
fargade matbitar som varje hok har.

Informera eleverna om att det finns ndgot som kallas pesticid i miljén. Denna pesticid
sprutades pa den groda som ts av grashopporna for att hindra dem frén att skada
plantorna. Annars skulle det bli mindre skord for bonderna att sélja. En del ménniskor
och husdjur skulle fa mindre att &ta €ller man maste betala mer for att det blivit ont om
denna groda. Denna speciella pesticid & giftig, anrikas i naéringskedjor och blir kvar i
miljon for lang tid framover. | denna dvning representeras de fargade matbitarna av
pesticiden.

Alla gréshoppor som inte &tits upp anses nu doda, om de har fargade matbitar i sin
burk. Allanabbmoss med halva matméangden fargad mat betraktas ocksa som doda.
Den hok som har stérsta méangden fargad mat dor inte denna gang, men den har fétt sa
mycket pesticid i sin kropp, att nasta ars aggskal blir satunna att de inte kan ruvas.
Ovrigahokar &r inte synbart paverkade denna gang.

Talamed elevernaom vad de just upplevt. Fraga dem hur de tror att naringskedjan
fungerar och hur toxiska dmnen kan kommain i néringskedjorna med olika resultat.
Eleverna kan kanske ge exempel utéver dem ni fétt i denna 6vning.

Uppfdljning

1

2.

Overvag och diskutera téankbara skél att anvanda sddana kemikalier. Vilka preparat
finns att kopa? Vilka konsekvenser ger de?

Diskutera tankbara alternativ till anvandning av sGna kemikalier, dar negativa
konsekvenser av dem Overvéger. Hur fungerar ekologiskajordbruk som inte anvander
kemiska bekémpningsmedel ?

Byt ut djuren i leken mot andrat.ex. plankton, musslor och manniskor.
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Samhallsplanerarna

| denna 6vning ska elevernafa en kansla fér vad manniskans planering i teorin kan fa for
konsekvenser i praktiken. Elevernaska ocksa fa kunskaper om kartor, skalor och geometri.
Ovningen innefattar alltsa samhallskunskap, matematik och naturkunskap.

Material:

Papper (A4 =30 x 21 cm), pennor linja och passare for att rita kartor

Mattband for steglangd, koner eller liknande som markerar ytterkanterna pa omradet
Rep och pinnar av vissa métt for avgransning av exploaterade omraden

Djurkort (garnabild i A4-format), fodokort i form av gréna och bldalaminerade ark
eller liknande som kan symbolisera véxter och vatten.

Organisation och tillvagagangssétt:

1

2.

Elevernadelasini 6 grupper. Varje grupp kommer att representera ett arbetslag med
samhdllsplanerare.

En plan yta utomhus markeras, forslagsvisi samma proportioner som ett A4-ark (30 x
21m, vilket ger en skala p& 1:100). Planen skall forestallaett orort naturomrade av en
storlek som deltagarna sjdv bestdmmer (t.ex. 3 x 2,1 km).

| 6vningens inledningsskede kommer varje grupp att fa placera ut ett antal symboler
(bilder) pa den markerade planen enligt foljande: 1 rovdjur, 3 vaxtétare, 9 gréna
vaxtkort, 7 blda vattenkort (sasmmanlagt 6 rovdjur, 18 vaxtatare, 54 grona, 42 bld). | en
klass pa 24 elever innebéar det att varje elev kan fa sitt eget djur att 14gga ut. Poangen
med det &r att eleven kénner samhorighet med ett djur som sedan ev. drabbas av
planernas konsekvenser.

Varje grupp far en exploateringsuppgift. Till exempel en slutavverkning av skog,
bygge av bostéder eller en kraftverksdamm, anldggande av slalombacke eller
golfbana, bygge av bensinmack eller en ny vég, eller vad eleverna nu 6nskar anldgga.
Hur mangaingrepp som skagorasi landskapet beror pa hur stort omrade man bestamt
sig for att arbeta utifran.

Grupperna planerar nu sina projekt och ritar in det pasin kartamed hjdp av linjal och
passare. De exploaterade omradena visas med cirklar, kvadrater och rektanglar
(beroende pa svarighetsgrad). Varje grupp fér hogst anvanda 10% av ytan. En cirkel
kommer pa planen att motsvaras av ett rep och varje fyrkant av fyra pinnar eller dylikt.
Nér alla grupper & klaramed sinakartor &r det dags att dversétta matten pa kartan till
planen utomhus. Cirklar 1&ggs ut med hjélp av rep och kvadrater med pinnar. Hér
kommer det givetvis att uppsta konflikter mellan olika exploateringsintressen. Tips:

L 6s konflikten genom att ndgra elever i rollspel forestaller kommunpolitiker som skall
besluta om vad kommunen ska satsa pa for kommuninvanarnas béasta. Fatta beslut
eller genomfoér folkomrostning.

De grona och bla symboler som hamnar inom exploateringsomradena ar nu inte langre
tillgangliga som foda for vaxtatarna och rovdjuren. Tabort dessa frén planen. Varje
vaxtétare behdver 3 gronaoch 2 bldakort for sin 6verlevnad. Hur manga véxtétare kan
overleva? Varje rovdjur behdver 1 blétt kort och 1 vaxtatare for att Gverleva. For att
foroka sig behover rovdjuren 2 vaxtétare. Vilken effekt fick planerna pa djurlivet inom
omradet?
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8. Diskussion. Varfor blev det som det blev? Hur stor yta behtver vildadjur i
verkligheten for att Gverleva? Vem i samhdlet for djurens talan vid exploatering och
vilkaregler finns? Vilkaintressen ska haforetréde i en kommun? Vilkai din egen

kommun bestammer om vad som ska gbras?

9. GOr om proceduren men &t planerarna forst inventera omradet pa sitt vaxt- och

djurliv.

Skala 1:100

Exempel pa hur en A4-karta skulle kunna se ut
frén en grupp. Hur manga procent av ytan tar
denna grupp i ansprak?

Utveckling och uppfdljning
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Exempel pa utlagda symboler pa en plan 30 x
21m. (Rovdjur, véxtatare, vattenkort och vaxtkort).

Ovningen har naturligtvis obegransade mojligheter att utvecklas beroende pé vilken ambition

man har som pedagog och elev. Nagra exempel ar:

Bestk hos planavdel ningen pa samhallsbyggnadsforvaltningen

Utvecklarollspel med debatter for och emot vissa exploateringar. Ovningen kan bli en
dppning mot politiken och de demokratiska processer som sker pa kommunal niva
Efterforska hur mycket utrymme en alg, rédjur eller hare behtver for sin dverlevnad.

Hur mycket utrymme behdver rév, varg, 10?

For okat sjastandigt arbete kan varje elev bekanta sig med sitt djur och tareda pa
fakta. Eleverna skulle ocksa enskilt kunna gora sina egna kartor och inom gruppen
sedan besluta om vilket férslag som &r bast ur exploateringssynpunkt.

Nér det visar sig att 60% av ytan ska exploateras (10% per grupp) da kan nasta uppgift
bli att varje grupp far minska sina ansprak pa ytan med t.ex. 30%.
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En del Iekar eller varianter aterfinnsi foljande bocker:

Sharing nature with children, Joseph Cornell, 1979

Naturdetektiver, utelekar for scouter, Svenska Scoutforbundet 1998

For det vilda, aktiverande 6vningar om djur, vatten, land, Umea Universitet, 2003
Naturpedagogik, Germund Sellgren, 2003

Naturskola med liv och lust, Germund Sellgren, 1996
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Mall till f6dokort att skriva koder pa (bjornleken).
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BjOormpro

tokoll

Elev (bj6rn)

Nétter (N)

Bar (B)

vaxter (V)

Insekter (1)

Kott (K)

Totalt
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